
大正琴・オカリナ教室 
毎月第１･３木曜日 午後１時～５時  

 邦楽から最新のヒッ

ト曲まで幅広く挑戦し

ています。毎月第３木

曜午後１時からのオカ

リナ教室でもいろいろ

なジャンルの曲を練習

しています。年１回の

発表会も楽しみです。

参加をお待ちしていま

す。 

↑電話 代表者 村上 ０９６－３７８－４８９６ 

 

シャッフルタップダンス  

毎週火曜日 午後７時～８時 
タップダンスは子供から

大人まで、年齢に関係な

く楽しめるダンスです。

楽しみ方は人それぞれ、

自分のペースに合わせて

足でリズムを奏でいっし

ょに楽しく踊りましょう。 
 

↑電話 西田 ０８０－５３７５－６４０７ 
 

ＡＮＮ英会話  

毎月第２・４金曜日 午後１時～３時 
 オーストラリア出身の

アン先生と毎回英語でお

しゃべりとティータイム

を楽しんでいます。 
 
 
 
 

↑電話 代表者 許 0９６－３６２－９８３２ 
 
 
太極拳  
毎週火曜日 午後７時３０分～９時 

 太極思想を取り入れた

拳法であり、ゆっくりとし

た動作と意識、呼吸を合わ

せ健康を導きます。 
 年齢を問わずどなたで

も楽しめます。 
 
 

↑電話 中山 ０９６－３６３－６０６６ 
 熊本県中国武術研究会 
 
 
 

 
気功  
毎月第 1・3・4・5 水曜日 午後７時半～９時 

 体に必要なエネルギー

「元気」を充実させる健

康法です。 
 呼吸法、仏教気功、養

生気功など、健康維持に

最適です。 
 
 

↑電話 中山 ０９６－３６３－６０６６ 
 熊本県中国武術研究会 
 

スクラップブッキング教室 Chibitama Smile  
毎月第２・４金曜日 午前１０時半～１２時半 

お家にたまった写真のア

ルバム作りを行ってます。

写真整理を目的とし、か

わいいペーパーやスティ

ッカーでデコレーション

して、世界に一つだけの

オリジナルアルバムを作

っています。 
↑電話 友澤 ０９０－８６６２－９４８２ 
 
 
子ども空手教室 拳希会  
毎週金曜日 午後６時半～７時半 

年少さんから高校生まで、

みんなで楽しく練習して

います。試合で上位を目

指す生徒や、部活・学習

塾と両立する生徒が頑張

っています。見学・体験

レッスンは連絡不要です。

お待ちしています。 
↑電話 代表者 山門 ０８０－２７３５－０４２３ 

 
地域住民交流事業  

毎週日曜日 午後１時～５時 

 毎週日曜日の午後を「地

域住民交流の日」と設定し、

当コミュニティセンター

を田迎校区住民の皆さん

へ無料開放しています。利

用条件として、「スポーツ、

文化、趣味、レクリエーシ

ョン、地域の祭り」等幅広

く開放して、地域住民の皆さんが気軽に参加されて、交流

が深まるよう支援しています。皆さんの参加をお待ちして

おります。写真は囲碁を楽しんでいる地域住民の人たち。 

 

 

 

子育てサークル キューピークラブ 

毎月第２水曜日 午前１０時～１２時 

０歳～未就園児の子どもとお母さんを対象に、手遊び

や体操・季節に合わせた活動のほか、子育て講演会や消

防士さんを招いての救急法指導など、月替りの内容も豊

富です。いつからでも入会 OKです。お気軽に参加くださ

い。 

電話 主任児童委員・木原 

    ０９０－８７６８－０３１３ 

↓４月 始めましての会     ↓１1 月 親子ビクス 

    
     

 
ふれあいデｨサービス 

年２回 ９月・３月 
 日頃交流の機会が少ない高齢者を対象に、触れ合いと 
楽しい仲間づくりを目的として、健康相談及び指導・健康 
チェック(血圧・脈拍測定)・食事会・茶話会などを行って

います。 
 
↓9 月健康相談     ↓9 月食事会 

   
 

 
                       
田迎コミュニティセンター 

 田迎コミュニセンターの場所です。 
お気軽にお立ち寄りください。 
 

 

 

「田迎校区まちづくり」の   

ホームページをぜひご覧ください。 

www.tamukae.jp/ 

tamukae と検索するだけでも開きます 

講座教室名 

利 用 曜 日 及 び 利 用 時 間 

午前 

(9:00～12:00) 

午後 

(13:00～17:00) 

夜間 

(18:00～22:00) 

ベビーマッサージ 金、第 4 土 第 1・3 金  

フラワーアレンジ  火 火 

マタニティビクス  火  

健康体操 火、金   

ミニミニ幼稚園 第 1・3・4・5 水   

ヨ  ガ  水  

書写教室  金 金 

ペン習字   第 1・2・3 木 

着物着付 第 1・3 金  水、木 

フラダンス  第 1・2・3 金 第 1・2・3 土 

フラダンス  第 2・3・4 土  

ダンス   第 1・3 木 

英会話 第 1・3・5 土   

詩吟  土  

カラテ 土   

カラテ   水 

大正琴・ｵｶﾘﾅ  第 1・3 木  

タップダンス   火 

英会話  第 2・4 金  

太極拳   火 

気功   第 1・3・4・5 水 

ｽｸﾗｯﾌﾟﾌﾞｯｷﾝｸﾞ 第 2・4・金   

カラテ   金 

子育て支援 第 2 水   

ふれあいｻｰﾋﾞｽ 年２回 ９月・３月 

地域住民交流  日  

平成２４年１２月１５日 第１４号 

（編集発行） 
田迎地域コミュニティセンター運営委員会 

熊本市南区田迎 3 丁目１２－３０ 
ＴＥＬ０９６－３７９－３０７９ 
ＦＡＸ０９６－３７９－３０７９ 

◆ 主な定期利用者一覧表（福祉・趣味・教養活動） 
下記の予定後に変更もあります。利用状況等について

はその都度お問い合わせください。 
その他、地域づくりを目的とした各種団体等の利用

も数多く行われています。 


